
Zkouškový řád Aikido 4 U 
 

合気道27シュテルンベルク 

2. kyu 
Doporučujeme –  

6 měsíců po získání 3. kjú   

120 hodin  
2semináře  

Poplatek: 600 kč  

 

Tači waza 
 

Ukemi waza 

dynamické ukemi do kote gaeshi 
dynamické ukemi do koshi nage 

dynamické ukemi do aiki otoshii 

 

Šómen uči 

Shiho nage 

Soto kaiten nage omote/ura 
Uchi kaiten nage 

Aiki otoshi 

 

Katate dori 

Sankyo 

Yonkyo 

Koshi nage (více forem) 

Sumi otoshi 

Kubi nage 

 

Rjóte dori 

Irimi nage 

Kote gaeshi 

Koshi nage (více forem) 
Kokyu nage  

 

Uširo rjóte dori 

Juji garami 

Sokumen irimi nage 

Koshi nage  
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Uširo rjú kata dori 

Ikkyo 

Nikyo 

Sankyo 

Sokumen irimi nage 

Kokyu nage  

 

Kata dori 

Sankyo 

Yonkyo 
Kokyu nage 

 

Kata men uči 

Kokyu nage 

Ikkyo 

Nikyo 

Sankyo 

Irimi nage 

Kote gaeshi 

Shiho nage  

 

Čúdan cuki 

Ikkyo 

Irimi nage 
Kokyu nage (více forem)  

 

Džódan cuki 

Hiji kime osae 

Kokyu nage (více forem) 

 

Jo 

Tsuki 

Shomen uchi 

Jodan kaeshi 

Kamae (Chudan, Haso) 
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Suwari waza 
 

Katate dori 

Kote gaeši  
 Irimi nage 

 

Jokomen uči 

Ikkjó  

Nikjó  

Sankjó  

Jonkjó  

Gokjó 

Irimi nage 

 

Kata dori 

Sankjó 

 

Rjó kata dori 

Ikkjó  

Nikjó 

 

Hanmi hantači waza 
 

Šómen uči 

Ikkyo 

Kote gaeshi 

 

Katate dori 

Ikkyo 

Soto kaiten nage 

 

Rjóte dori 

Šihó nage 

 

 


